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I. Información general
 
Datos de la asignatura:
Escuela Profesional	: Higiene y Seguridad Industrial
Departamento Académico	: Electivos
Plan de Estudio	: 2018
Asignatura	: Evaluación y control de contaminación sonora
Código	: GA-136
Ciclo	: 7
N° de Créditos	: 3
N° de horas por ciclo	: 64
N° de horas semanales	: 4
Pre-Requisito	: HO-230 / FI-413
Tipo de asignatura	: Electivo
Modalidad	: Presencial 
Periodo Académico	: 2025-2
 
Datos de docentes:
Docente Responsable	: Mg. Ing. Blanca Mamani Herrera (bmamanih@uni.edu.pe)
Jefe de prácticas	: No aplica
Asistente de cátedra	: No aplica
Ayudante de cátedra	: No aplica
 
 
II. Sumilla
 
Asignatura teórico-práctico orientado a desarrollar competencias en la identificación, evaluación y control del ruido ocupacional y ambiental. Tiene como propósito que el estudiante analice el comportamiento del ruido en entornos laborales, evalúe la exposición conforme a normativa vigente y proponga soluciones técnicas eficaces, promoviendo la solución de problemas, el diseño de ingeniería y la responsabilidad profesional. Los contenidos comprenden: fundamentos de acústica, fuentes y propiedades del ruido, efectos en la salud, equipos de medición, normativa aplicable, análisis en frecuencia y dosis de exposición; estrategias de evaluación según ISO 9612, ISO 1996, RD 1367 y RD 1368; y diseño de soluciones de control como aislamiento, acondicionamiento acústico y protectores auditivos, mediante el estudio de casos y aplicación de herramientas técnicas.
 
 
III. Competencias genéricas del perfil de egreso a las que aporta a la asignatura.
 
1. Capacidad de abstracción, análisis y síntesis para decidir y actuar con ética y juicio propio en la identificación, desarrollo y aplicación de medidas que permitan resolver los conflictos propios de la interacción del estado, los empleadores y el trabajador.
2. Capacidad de investigación, innovación y desarrollo tecnológico para lograr soluciones ecoeficientes para el desarrollo industrial.
3. Capacidad de aplicar sus conocimientos teóricos prácticos para el desarrollo estratégico de medidas de higiene, seguridad y ergonómicas para la protección de los trabajadores, del sistema productivo y del ambiente laboral.
4. Capacidad para el desarrollo de proyectos de ingeniería que permitan mejorar las condiciones de trabajo, la productividad y competitividad industrial.
5. Habilidad para comunicar y propender a la prevención de riesgos asociados a la aplicación de políticas, planes y proyectos del desarrollo.
6. Capacidad para informar, comunicar y educar a grupos humanos a nivel de las comunidades, los trabajadores y los dirigentes empresariales o las instituciones de gobierno sobre los principios y orientaciones estratégicas y programáticas de la higiene y seguridad en el desarrollo sostenible.
7. Responsabilidad social que le permite participar activamente en los procesos de desarrollo de los trabajadores.
8. Capacidad para desarrollar políticas de salud ocupacional que faciliten el desarrollo social del país.
9. Capacidad para el auto aprendizaje y la innovación para lograr una permanente actualización de conocimientos consecuentes con la dinámica del desarrollo.
 
IV. Resultados de aprendizaje de la asignatura (competencias de egreso de la asignatura).
 
1. Analiza el ruido en entornos laborales, incluyendo su naturaleza, características industriales y propiedades físicas, para garantizar una evaluación precisa y contextualizada del riesgo acústico, conforme a normativa vigente, criterios técnicos de frecuencia, tiempo y dosis de exposición.
2. Analiza las fuentes de ruido y su comportamiento en distintos entornos laborales, considerando condiciones reales de exposición, modos de propagación y características del espacio, para fundamentar decisiones precisas en la evaluación del riesgo acústico.
3. Evalúa la exposición ambiental al ruido, aplicando criterios y metodologías establecidos en las normas ISO ISO 1996, RD 1367 para garantizar análisis técnicos precisos, representativos y alineados con la normativa vigente.
4. Evalúa la exposición ocupacional, aplicando criterios y metodologías establecidos en las normas ISO 9612, para garantizar análisis técnicos precisos, representativos y alineados con la normativa vigente.
5. Propone y evalúa soluciones de control del ruido ocupacional, a través del diseño de medidas de aislamiento, acondicionamiento acústico y protección auditiva, considerando fundamentos técnicos, casos representativos y la efectividad de las soluciones en condiciones reales de exposición.
 
 
V. Unidades de aprendizaje.
 
	Unidad 1
	Título de la unidad: Introducción a la contaminación sonora.Resultado de aprendizaje: Analiza el ruido en entornos laborales, incluyendo su naturaleza, características industriales y propiedades físicas, para garantizar una evaluación precisa y contextualizada del riesgo acústico, conforme a normativa vigente, criterios técnicos de frecuencia, tiempo y dosis de exposición.

	Semana
	Sesión
	Contenido temático
	HT
	HL
	Indicadores de logro de aprendizaje
	Estrategias didácticas y recursos

	1
	1
	Introducción a la acústica. Definición de ruido y efectos en la salud. Fuentes y entornos de ruido. Enfoque evaluativo.
	4
	0
	Comprende la naturaleza del ruido y la importancia de su identificación y evaluación, teniendo en cuenta sus efectos en la salud y el enfoque técnico necesario para el análisis de entornos ruidosos.
	Interactiva:- Taller tipo test- PC estacionaria- TV para proyectar clase

	2
	2
	Ruido industrial. Equipos de medición. Normativa. Ponderaciones en frecuencia y tiempo.
	2
	2
	Identifica las características del ruido industrial y su evaluación mediante equipos de medición, considerando la normativa vigente y los criterios de ponderación en frecuencia y tiempo que garantizan un análisis preciso y contextualizado del nivel de riesgo.
	Aprendizaje Experiencial:- PC Estacionaria- TV para proyectar clase- Sonómetro- Calibrador- Altavoz- Trípode- Software SVAN PC++

	3
	3
	Propiedades del ruido. Frecuencia de ruido. Tiempos y dosis de exposición. Análisis de ruido en frecuencia.
	2
	2
	Analiza las propiedades físicas del ruido y su comportamiento en frecuencia, considerando los tiempos y dosis de exposición, con el fin de aplicar un análisis detallado en frecuencia que permita interpretar sus implicancias en la evaluación del riesgo acústico.
	Aprendizaje Experiencial:- PC Estacionaria- TV para proyectar clase- Sonómetro- Calibrador- Altavoz- Trípode- Software SVAN PC++- Audios de fuentes de ruido

	Total de horas
	8
	4
	 

	Evidencias:Examenes, informes de laboratorio


	Unidad 2
	Título de la unidad: Comportamiento de ruido.Resultado de aprendizaje: Analiza las fuentes de ruido y su comportamiento en distintos entornos laborales, considerando condiciones reales de exposición, modos de propagación y características del espacio, para fundamentar decisiones precisas en la evaluación del riesgo acústico.

	Semana
	Sesión
	Contenido temático
	HT
	HL
	Indicadores de logro de aprendizaje
	Estrategias didácticas y recursos

	4
	4
	Fuentes propias y combinadas. Desarrollo de casos.
	2
	2
	Analiza las fuentes propias y combinadas de ruido en contextos laborales, y aplica este conocimiento en el desarrollo de casos prácticos, considerando las condiciones reales de exposición y su impacto en la evaluación del riesgo
	Aprendizaje Experiencial:- PC Estacionaria- TV para proyectar clase- Sonómetro- Calibrador- Altavoz- Trípode- Software SVAN PC++- Taller tipo preguntas

	5
	5
	Comportamiento de ruido. Ruido directo y reflejado. Ruido al aire libre y en ambiente cerrado.
	2
	2
	Interpreta el comportamiento del ruido en distintos entornos, diferenciando entre propagación directa y reflejada, así como sus variaciones en espacios abiertos y cerrados, con el fin de fundamentar decisiones en la evaluación acústica.
	Aprendizaje Experiencial:- PC Estacionaria- TV para proyectar clase- Sonómetro- Calibrador- Altavoz- Trípode- Software SVAN PC++- Taller de casos

	Total de horas
	4
	4
	 

	Evidencias:Informes de laboratorio y examenes


	Unidad 3
	Título de la unidad: Ruido AmbientalResultado de aprendizaje: Evalúa la exposición ambiental al ruido, aplicando criterios y metodologías establecidos en las normas ISO ISO 1996, RD 1367 para garantizar análisis técnicos precisos, representativos y alineados con la normativa vigente.

	Semana
	Sesión
	Contenido temático
	HT
	HL
	Indicadores de logro de aprendizaje
	Estrategias didácticas y recursos

	6
	6
	Ruido Ambiental - ISO 1996. Normativa y parámetros. Análisis de casos.
	2
	2
	Interpreta los criterios establecidos en la norma ISO 1996 para la evaluación del ruido ambiental, aplicando los parámetros normativos vigentes en el análisis de casos reales, con el fin de sustentar decisiones técnicas en contextos específicos.
	Aprendizaje Experiencial:- PC Estacionaria- TV para proyectar clase- Sonómetro- Calibrador- Altavoz- Trípode- Software SVAN PC++- Taller de casos

	7
	7
	Técnicas de medición - RD 1367. Medición, corrección y presentación según RD 1367.
	2
	2
	Aplica las técnicas de medición establecidas en el RD 1367 y los procedimientos de corrección y presentación de resultados según el RD 1368, con el fin de garantizar evaluaciones acústicas precisas y alineadas con la normativa vigente.
	Aprendizaje Experiencial:- PC Estacionaria- TV para proyectar clase- Sonómetro- Calibrador- Altavoz- Trípode- Software SVAN PC++- Taller de casos

	8
	8
	Técnicas de análisis y evaluación de ruido ambiental.
	2
	2
	Selecciona la estrategia adecuada para la evaluación ambiental al ruido según las normas nacionales e internacionales.
	Aprendizaje Experiencial:- PC Estacionaria- TV para proyectar clase- Sonómetro- Calibrador- Altavoz- Trípode- Software SVAN PC++- Taller de casos

	Total de horas
	6
	6
	 

	Evidencias:Informes y examen


	Unidad 4
	Título de la unidad: Estrategias de evaluación de ruidoResultado de aprendizaje: Evalúa la exposición ocupacional, aplicando criterios y metodologías establecidos en las normas ISO 9612, para garantizar análisis técnicos precisos, representativos y alineados con la normativa vigente.

	Semana
	Sesión
	Contenido temático
	HT
	HL
	Indicadores de logro de aprendizaje
	Estrategias didácticas y recursos

	9
	9
	Estrategias de evaluación de ruido ocupacional según la ISO 9612
	2
	2
	Evalúa la exposición ocupacional al ruido en puestos de trabajo, considerando los lineamientos de la ISO 9612 y el análisis de la incertidumbre asociada, con el fin de emitir juicios técnicos precisos sobre el cumplimiento normativo.
	Aprendizaje Experiencial:- PC Estacionaria- TV para proyectar clase- Sonómetro- Calibrador- Altavoz- Trípode- Software SVAN PC++- Taller de casos

	10
	10
	Análisis de incertidumbre de estrategias según ISO 9612. Medición de exposición a puestos de trabajo
	2
	2
	Justifica la elección de estrategias de medición de exposición ocupacional al ruido según la norma ISO 9612, analizando la incertidumbre asociada y los resultados obtenidos en puestos de trabajo representativos
	Aprendizaje Experiencial:- PC Estacionaria- TV para proyectar clase- Sonómetro- Calibrador- Altavoz- Trípode- Software SVAN PC++- Taller de casos

	11
	11
	Calculadora para la Prevención INSST. Análisis y presentación de resultados de exposición a ruido.
	2
	2
	Aplica la calculadora del INSST para procesar datos de exposición ocupacional al ruido, y evalúa los resultados obtenidos con el fin de sustentar medidas de control basadas en criterios normativos y preventivos.
	Aprendizaje Experiencial:- PC Estacionaria- TV para proyectar clase- Sonómetro- Calibrador- Altavoz- Trípode- Software SVAN PC++- Taller de casos

	Total de horas
	6
	6
	 

	Evidencias:Informes


	Unidad 5
	Título de la unidad: Control de la contaminación sonora.Resultado de aprendizaje: Propone y evalúa soluciones de control del ruido ocupacional, a través del diseño de medidas de aislamiento, acondicionamiento acústico y protección auditiva, considerando fundamentos técnicos, casos representativos y la efectividad de las soluciones en condiciones reales de exposición.

	Semana
	Sesión
	Contenido temático
	HT
	HL
	Indicadores de logro de aprendizaje
	Estrategias didácticas y recursos

	12
	12
	Introducción al control de ruido. Revisión de casos.
	2
	2
	Propone mejoras en el control del ruido ocupacional a partir del análisis de fundamentos técnicos y la revisión de casos representativos, considerando la viabilidad y efectividad de las medidas preventivas aplicadas.
	Expositiva:- PC Estacionaria- TV para proyectar clase- Taller de casos

	13
	13
	Aislamiento y absorción. Acondicionamiento acústico de interiores. Taller de casos de aislamiento y acondicionamiento.
	2
	2
	Diseña soluciones de aislamiento y acondicionamiento acústico de interiores, aplicando principios de absorción sonora y criterios técnicos en el desarrollo de casos prácticos que simulan condiciones reales de control acústico.
	Aprendizaje Experiencial:- PC Estacionaria- TV para proyectar clase- Taller de casos

	14
	14
	Control de ruido en el trabajador. Revisión de materiales acústicos.
	2
	2
	Evalúa la eficacia de protectores auditivos y materiales acústicos en entornos industriales, seleccionando soluciones de control que se ajusten al tipo de exposición y condiciones reales del trabajador.
	Aprendizaje Experiencial:- PC Estacionaria- TV para proyectar clase- Taller de casos- Materiales Acústicos

	Total de horas
	6
	6
	 

	Evidencias:Presentación Final


 
 
VI. Metodología de aprendizaje.
	Estrategias
	Metodologías

	Interactiva
	Interacción dinámica

	Aprendizaje Experiencial
	Desarrollo de trabajo aplicativo, Experiencia de campo

	Expositiva
	Clase demostrativa


 
 
VII. Recursos para el desarrollo de la asignatura.
 
· Taller tipo test
· PC estacionaria
· TV para proyectar clase
· Sonómetro
· Calibrador
· Altavoz
· Trípode
· Software SVAN PC++
· Audios de fuentes de ruido
· Taller tipo preguntas
· Taller de casos
· Materiales Acústicos
 
VIII. Sistema de evaluación.
 
	Sistema/ Subsistema
	Prueba de Evaluación
	Peso sobre la nota final de la asignatura (Porcentaje)
	Descripción
	Semana de evaluación

	G
	Examen Parcial
	1
	Actividad: Evaluación finalEvidencia: Evaluación final
	Semana 16

	
	Examen Final
	1
	Actividad: Evaluación parcialEvidencia: Evaluación parcial
	Semana 8

	
	Promedio de prácticas o trabajos calificados
	1
	Actividad: 4 prácticas. Se elimina 1Evidencia: Reportes, informes.
	Semana 1 - 15
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X. Anexos.
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